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actividades sociais 2007-2008

Estimados/as  veciños/as:

Dende a Concellería de Asuntos Socias, Igualdade, Participación cidadá e
Sanidade  anunciamos a posta en marcha  das Actividades Socias para o perí-
odo 2007-2008.

Un ano máis  ponse a disfrute de todos os cambreses, unha amplia gama  de
actividades  que teñen como finalidade conquerir a participación e cooperación
veciñal no desenvolvemento  comunitario e social do noso concello.

O programa de actividades sociais está composto por 13 actividades, dirixidas
a todos os sectores de poboación, incluindo  algunhas novidades como Ocio
para nenos con discapacidade, Ludoteca de verán para nenos e nenas a partir
dos  3 anos e o Obradoiro de Autoayuda para familias con persoas dependentes.

Son actividades que pretenden, tanto ocupar o noso tempo de lecer como xe-
rar espazos para o  encontro, o diálogo, e a formación.

Unha vez máis, preténdese dar resposta ás necesidades e desexos dos/as
veciños e veciñas favorecendo non só, a integración social e a igualdade de opor-
tunidades, senón tamén a mellora da calidade de vida no Concello de Cambre.

Sin máis, convídovos a participar e disfrutar das novas Actividades Sociais.

Cambre, 8 de outubro de 2007.

O Alcalde
D. Antonio Varela Saavedra

A concelleira de Asuntos Sociais,
Igualdade, Participación Cidadá e

Sanidade
Dna. Carmen Tato Lago

saúda
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OBRADOIRO DE AUTOAXUDA PARA
FAMILIAS DE PERSOAS DEPENDENTES

Idade Todas as idades (dende os 18 anos)

Duración Mes de febreiro de 2008

Lugar Centro Sociocultural de A Barcala

Horario Sábados de 10:00 a 13:00 h.

Prazas Un mínimo de 5 e un máximo de 15

Tarifa De balde

ACTIVIDADES
SOCIAIS

2007-2008

ficha de inscrición
actividades sociais 2007-2008

actividades sociais 2007-2008

R.E.L. 01150177

D./Dna.

con domicilio en

Municipio

Provincia

C.P.

Teléfono

Número de conta

Inscribe a
Se inscribe en

con data de nacemento
na actividade

Data/horario

Instalación

DNI/CIF

selo

Coñezo e acepto as condicións do programa de actividades sociais 2007-2008
Asinado (Pai, nai ou titor)

Sr. Alcalde-Presidente do Concello de Cambre (A Coruña)
Inscrición nas oficinas municipais, de luns a venres, de 9 a 14 h. e sábados de 9 a 13 h.

✃
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MANUALIDADES
Idade A partir dos 55 anos
Duración De novembro a maio
Lugar Centro 3ª Idade Cambre

Centro 3ª Idade de Cecebre
Centro 3ª Idade de O Temple

Horario Cambre: Xoves, de 16:00 a 20:00 h.
O Temple: Luns, de 16:00 a 20:00 h.
Cecebre: Martes e Venres, de 16:00 a 18:00 h.
Sta. María de Vigo: Martes, de 18:30 a 20:30 h.

Prazas 20
Tarifa De balde

OBRADOIRO DE COCIÑA
Idade Todas as idades
Duración De novembro a maio
Lugar Centro Sociocultural A Barcala

Centro da 3ª Idade do Temple
Horario O Temple: Martes e Mércores, de 19:00 a 21:30 h.

Os días 16, 17, 23, 24, 30 e 31 de xaneiro,
12, 13, 19 e 20 de febreiro
A Barcala: 1er curso: Mércores e Xoves, de 19:15 a 21:45 h. 
Os días 7, 8, 14, 15, 21, 22, 28 e 29 de novembro 
e 12 e 13 de decembro
2º curso: Xoves e Venres de 11:00 a 13:30 h. 
os días 10, 11, 17, 18, 24 e 25 de abril e 8, 9, 15 e 16 de maio

Prazas Mínimo de 10 e máximo de 20
Tarifa 36 Euros

OBRADOIRO DE BAILES DE SALÓN
Idade Todas as idades

Duración De novembro a maio

Lugar Pavillón Polideportivo de Cambre

Horario Cambre: Luns, de 18:30 a 20:00 h.

Prazas Un mínimo de 16 e un máximo de 30

Tarifa 58 Euros

OBRADOIRO DE RELAXACIÓN
E EXPRESIÓN CORPORAL

Idade Todas as idades
Duración De novembro a maio
Lugar Centro Sociocultural A Barcala
Horario Os Mércores de 18:00 a 19:00 h. 
Prazas Mínimo de 10 e máximo de 20
Tarifa 30 Euros

CURSO DE COIDADOR/A 
DE PERSOAS DEPENDENTES

Idade Todas as idades (dende os 18 anos)
Duración De marzo a abril de 2008
Lugar Centro Sociocultural A Barcala
Horario Os Sábados de 10:00 a 13:00 h. 
Prazas 15
Tarifa De balde

OBRADOIRO DE PINTURA
Idade Todas as idades

Duración De novembro a maio

Lugar Centro Sociocultural do Temple

Horario O Temple: Martes, de 19:00 a 21:00 h.

e Xoves, de 10:00 a 12:00 h.

Prazas Mínimo de 8 e máximo de 15

Tarifa 60 Euros


